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Plan de Sexualidad, Afectividad y Género.


Presentación.


La sexualidad es una dimensión central del ser humano, presente a lo largo de su vida. Abarca el 

sexo, las identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproducción 

y la orientación sexual; se vive y se expresa a través de pensamientos, fantasías, deseos, 

creencias, actitudes, valores, conductas, prácticas, roles y relaciones interpersonales. La 

sexualidad está influida por la interacción de factores biológicos, psicológicos, sociales, 

económicos, políticos, culturales, éticos, legales, históricos, religiosos y espirituales 

(MINEDUC, 2021). Esta comprensión integradora de la sexualidad humana adquiere pleno 

sentido al plantearse conjuntamente con el desarrollo afectivo. Recibir formación en sexualidad, 

afectividad y género garantiza la posibilidad de generar conductas de auto-cuidado en salud 

mental y física, de hacerse responsable de las propias decisiones en cada etapa vital, de 

relacionarse con otros en un marco de respeto mutuo más cercano con sus emociones y 

corporalidad. (MINEDUC, 2021). La inclusión en diversidad es el eje principal de nuestro 

establecimiento en tanto el acompañamiento y fomento de la participación de estudiantes 

lesbianas, gays, bisexuales, trans e intersex a nuestro sistema educativo se rige por las 

orientaciones entregadas por MINEDUC como guía para tales fines. Es sabido que este tipo de 

discriminación puede significar la repitencia y deserción, interrumpiendo la trayectoria educativa 

e impactando en el desarrollo integral y en el bienestar de niños, niñas y estudiantes. Asimismo, 

la discriminación hacia adultos LGBTI, en el contexto del desempeño de sus funciones en los 

establecimientos educacionales, afecta la dignidad de las personas y coarta su libertad para 

desarrollarse en forma integral y expresarse libremente (MINEDUC, 2017). 
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Desarrollo del Plan. 


El desarrollo del plan de  sexualidad, afectividad y género se sustenta en, al menos, dos 

principios claves en nuestro establecimiento, a saber, la dignidad del ser humano y la no 

discriminación arbitraria. Lo anterior implica que tanto la orientación sexual y la identidad de 

género son aspectos de la vida del sujeto, los cuales merecen respeto y dignidad sin 

cuestionamientos. Desde el respeto y la validación del nombre social hasta la adaptación 

estructural de nuestros baños para la inclusión de todas y todos, nuestro establecimiento se 

regido por los acuerdos y declaraciones -también- emanados desde la Convención de los 

derechos humanos, la convención universal de los derechos humanos, entre otros. 


En el ámbito pedagógico principalmente desde las asignaturas de Ciencias y Lenguaje, se 

fomenta un diálogo continuo acerca del respeto, deberes y derechos respecto de la libre 

expresión de la identidad de género al interior del establecimiento, adaptando las asignaturas en 

las materias pertinentes para entablar diálogos y reflexiones sobre una sexualidad libre, 

responsable y principalmente, feliz. 


En primera instancia, se realiza una revisión y actualización continua del Manual de Convivencia 

para velar porque nuestras directrices de interacción interna velen por el respeto mutuo de todas 

y todos nuestros miembros, asegurando desde su conformación el uso de un lenguaje inclusivo, 

claro y respetuoso. 


Nuestro establecimiento asegura un proceso de admisión y trayectoria libre de discriminación 

también como espacios de reflexión y análisis en conjunto a los distintos estamentos para 

promover un clima saludable de apoyo continuo.
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Desde pastoral, se promueven espacios de diálogos organizados junto a las y los docentes del 

establecimiento para el desarrollo de acciones no pedagógicas que permitan participar 

activamente a nuestros y nuestras estudiantes. 


Desde Orientación Vocacional se desarrolla una feria anual de salud pública que invita a 

funcionarios de la salud de distintas áreas tales como enfermería, odontología, medicina interna, 

kinesiología a promover el análisis de la importancia de una salud sexual y reproductiva 

responsable, respetuosa y libre de enfermedades. 


Desde Convivencia Escolar, cada mes se realizan actividades de vinculación y se gestiona con 

redes externas diferentes actividades tales como charlas, conservatorios con invitados expertos 

para promover reflexiones sobre una experiencia de reflexión de identidad de género. 


